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Senhor Presidente,

(VEREADOR ELVAN LEAo -PTB)                             I §  aEz.  2ue

APROVAD®

REQUER   A   SECRETARIA   MUNICIPAL   DE
SAUDE A IMPLANTACAO DE UM PROGRAMA
DE PALESTRAS E TREINAMENTOS S0BRE A
MANOBRA DE HEIMLICH, VOLTADO PARA A
EQUIPE    FSCOLAR    E    COMUNIDADE    EM
GERAL.

0 Vereador que a este subscreve, ouvido o Douto Plenalio e obedecido o Regimento
Intemo  desta  Casa  de  Leis,  vein  REQUERER  a  esta  presidencia  que  envie  expediente  a
Secretaria  Municipal  Satde,  solicitando  A  IMPLANTACA0  DE  UM  PROGRAMA  DE
PALESTRAS E TREINAMENTOS S0BRE A MANOBRA DE HEIMLICH, VOLTADO
PARA A EQUIPE ESCOLAR E COMUNIDADE HM GHRAL.

JUSTIFICATIVA

Acidentes com criancas,  adolescentes e adultos, tidos equivocadamente como de

baixa periculosidade, t€m levado muitas pessoas a enfrentar sequelas fisiol6gicas e anat6micas

irremediaveis ou ainda, vir a softer o 6bito.

Entao, de acordo com dados da SBPA- Sociedade Brasileira de Pediatria, no que se

refere  as  criancas,   15  bebes  morrem  por  dia  em  consequencia  deste  tipo  de  acidente.  A

sufocapao ou engasgamento ocupa o terceiro lugar no ranking de mortes de criancas vitimas de

acidentes no Brasil e representa a primeira causa em situag6es de crian¢as com ate urn ano de

idade. De acordo com dados da ONG "Prevenir em Casa", todos os anos no Brasil, mais de 700

criancas morrem vftimas de sufocap6es ou engasgamento. 0 engasgo tamb6m tern sido causa

de morte de adultos, inclusive com muitos casos no Brasil.
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0  presente  requerimento  solicita  a  implantapao  de  urn programa  de  palestras  e

treinamentos  sobre a Manobra de Heimlich voltado para a equipe escolar e  comunidade em

geral, com o intuito de que atrav6s dessa instrng5o, todos possam evitar a morte e minimizar

sequelas em caso de uma emerg6ncia com engasgamento.

A  manobra  6  uma  compressao  abdominal  que  e  empregada  para  desobstruir

rapidamente as vias respirat6rias. Em caso de criangas maiores de urn ano e adultos, utilizam-

se as maos para fazer pressao sobre o diafragma da pessoa engasgada, o que provoca uma tosse

forgada, que faz com que o objeto seja expulso dos pulm6es.  Ja em bebes menores de urn ano,

a manobra 5 diferente, fa¢a cinco compress6es entre as escapulas, no meio das costas, naqueles

ossos maiores que temos no meio das costas. A compressao 6 feita com a regiao hipotenar (a

parte gordinha da mao). Com a mao aberta, bata cinco vezes entre as escapulas do bebe. Ap6s,

vire o bebe de barriga para cima, ainda apoiado no brapo do adulto. Isso com a cabeca do bebe

inclinada para baixo.  i  apenas  rna inclinapao.  Fapa cinco  compress5es  com dois  dedos,  o

indicador e dedo m6dio, sobre o estemo da crianca (o osso que tern no meio do t6rax, entre os

mamilos).

Estes  procedimentos  podem  ser  administrados  de  forma  eficiente  se  atendidos

imediatamente por adultos minimamente treinados no recinto.

Em   vista  disso,   capacitar   pessoas   leigas,   e   mais   ainda,   aquelas   que   esfao

diretamente envolvidas por forca de seu trabalho, na atengao a criancas, adolescentes e jovens,

e uma necessidade urgente.

Perceba-se   que   nao   se   trata   aqui   de   transferir   ao   a   uma   pessoa   leiga   a

responsabilidade de exercer o papel de urn profissional de sadde com larga formapao tecnica,

mas auxiliar no  socorro  imediato e eficiente, podendo ser a grande diferenga entre manter o

paciente vivo ou assistir a urn provavel 6bito ate a chegada de socorro especializado.
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Pelas raz6es acima expostas e que submetemos a apreciapao dos Nobres Pares pela

sua aprovapao,  desta proposieao diante  de sua relevincia a sadde priblica e cuidado com as

nossas crian9as,

Gabinete do Vereador Elvan Leao, aos  11  de dezembro de 2023.
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