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Senhor Presidente,

n O Vereador que a este subscreve, nos termos regimentais desta Casa de Leis,
apds ouvirem o douto Plenario, REQUER providéncias a Secretaria Municipal de
Educagio: a criagdo de um sistema de atendimento psicoldgico para professores e
educadores.

q " X JUSTIFICATIVA
A
NASs .
$ ® O papel dos professores e educadores é de extrema relevancia na formag@o de
§ AQ}Q) individuos e no desenvolvimento da sociedade. No entanto, a profissdo docente também
¥ pode ser desafiadora e estressante, especialmente diante das diversas demandas e

pressoes enfrentadas no ambiente escolar.

Diante desse contexto, ¢ fundamental criar um sistema de atendimento
) psicolégico especifico para professores e educadores, com 0 objetivo de promover o
(I:Dem-estar emocional e a satde mental desses profissionais.
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;ﬁr--*eV O sistema de atendimento psicoldgico oferecera um espago seguro €
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/f.s"  .“confidencial para que os professores possam expressar suas angustias, dificuldades e
\{ 27" preocupagdes relacionadas ao exercicio da profissdo. Através de sessdes de terapia

“"  individual ou em grupo, os educadores poderdo encontrar suporte emocional,
compreensdo e orientagio para lidar com os desafios do cotidiano escolar.

\

A atengdio a satide mental dos professores ndo apenas beneficia o proprio
profissional, mas também tem impactos diretos na qualidade do ensino e no ambiente
escolar como um todo. Professores emocionalmente equilibrados tendem a ser mai
motivados, engajados e resilientes, o que se reflete em um melhor desemp
pedagégico e na promogdo de um ambiente mais positivo e acolhedor para os alunos.

Além disso, o sistema de atendimento psicolégico também pode ajudar a T
prevenir o esgotamento e a sindrome de burnout, problemas que afetam muitos
educadores devido a carga de trabalho intensa e as pressdes do sistema educacional.

Investir no cuidado da saide mental dos professores ¢ uma forma de
reconhecer e valorizar o importante trabalho que desempenham na formagéo de novas
geragdes. Dessa maneira, o sistema de atendimento psicolégico para professores e
educadores contribuird para a promogdo de uma educagdo mais humana, empatica e \
eficiente, beneficiando toda a comunidade escolar.

Portanto, a criagdo desse sistema de atendimento psicolégico representa uma —
medida essencial para proteger e fortalecer os professores, garantindo que possam /
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desempenhar suas fun¢des de forma saudavel e comprometida, e contribuindo para uma
educagdo de qualidade e uma sociedade mais equilibrada e bem-sucedida.

E a justificativa.

Gabinete do Vereador Ivanilson Marinho, aos 02 de agosto de 2023.
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