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L!DO   EM   PLEiifiH  `.  `.

Indica ao Executivo Municipal, a  promo¢ao do Forr6
do  ldoso,  periodicamente,  no  §mbito  do  municipio
de Gurupi, para incentivo ao lazer e ao bern-estar.

Senhor Presidente,

0 Vereador que  a  este  subscreve,  nos termos regimentais desta  Casa  de  Leis,  ap6s ouvir o
douto   Plenario,   lNDICA  a   Mesa   Diretora   desta   Casa,   a   envio   de  expediente   a   Prefeita
Municipal,    JOSI     NUNES,     providencias    aliiantn    a     n.^m^-g^    I-I---£     J-..

ear
JUSTIFICATIVA

A  promocao  do  Forrd  do  ldoso,  como  incentivo  ao  lazer  e  ao  bern-estar  para
terceira  idade,  e  uma  realidade  em  outras  cidades,  atestada  por  psic6logos  coma  uma
maneira de distrair-se da tristeza e solid5o.

"Forroterapia",   como   e   popularmente   chamada,   influencia   a   autoestima   e

autovaloriza9aodosidosos,bemcomoainteracaoeocontatomaisquediretodaequipede
saude e demais assistencias municipais.

i a justificativa.
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