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Indica ao Executivo Municipal, a promog&o do Forré
do Idoso, periodicamente, no dmbito do municipio
de Gurupi, para incentivo ao lazer e ao bem-estar.

Senhor Presidente,

O Vereador que a este subscreve, nos termos regimentais desta Casa de Leis, apds ouvir o
douto Plenario, INDICA a Mesa Diretora desta Casa, o envio de expediente a Prefeita
Municipal, JOSI NUNES, providéncias quanto _a promocio do Forré6 do Idoso,
periodicamente, no dmbito do municipio de Gurupi, para incentivo ao lazer e ao bem-
estar.

JUSTIFICATIVA

A promogdo do Forré do Idoso, como incentivo ao lazer e ao bem-estar para
terceira idade, é uma realidade em outras cidades, atestada por psicologos como uma
maneira de distrair-se da tristeza e solid3o.

“Forroterapia”, como é popularmente chamada, influencia a autoestima e
autovalorizagdo dos idosos, bem como a interacdo e o contato mais que direto da equipe de
saude e demais assisténcias municipais.

E a justificativa.

Gabinete do Vereador Ronaldo Lira, aos 02 diaw de janeiro de 2023,
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