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DISPOE    SOBRE
FIBROMIALGIA,
VAGAS                DE
PREFERENCIAL
FIBROMIALGIA".

A    ``DIA    MUNICIPAL    DA
FILAS   PREFERENCIAIS   E

ESTACI0NAMENTO
AO       PORTADOR       DE

A  CAMARA  MUNICIPAL  DE  GURUPI,  Estado  do  Tocantins,  no  uso  de  suas
atribuig6es  legais  aprova  o  seguinte  Projeto  de  Lei,  e  a  Prefeita  Municipal  de  Gurupi,
sanciona a presente Lei:

Art.  1°  Fica  instituido,  no  ambito  do  Municipio  de  Gurupi,  o  dia  Municipal  da

Fibromialgia a ser comemorado, anualmente, no dia 12 de maio.

Art. 2° A data ora instituida constara do Calendario Oficial de Eventos do Municipio

de Gurupi.

Art 3° Ficam as empresas ptiblicas, empresas concessionarias de servigos ptiblicos e

empresas privadas obrigadas a dispensar, durante todo hordrio de expediente, atendimento

preferencial aos portadores de Fibromialgia.

ParagrafoUnico:Asempresascomerciaisquerecebampagamentosdecontasebancos

deverao incluir os portadores de fibromialgia nas files ja destinadas aos deficientes.

Art.5°SefapermitidoaosportadoresdeFibromialgiaestacionaremvagasjadestinadas

aos deficientes.

Paragrafo Uhico: A identificapao dos beneficidrios se clara por meio de cartao e

adesivoexpedido pelo Executivo Municipal, por meio de comprovapao m6dica.

Art. 60 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicapao.

Art. 7° Revogam-se as disposic5es em contrdrio.
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JUSTIFICATIVA

A  iniciativa  ao   Projeto  de  Lei   visa  atender  a  demanda  de  parte  da  populapao

municipal  que  6  acometida pela  fibromialgia,  doenga cr6nica  que  causa  imensas  dores  e

transtomos aos seus pacientes.

Em                 texto                   disponivel em        https://jus.com.br/artigos/33468/da-

necessidade-de-enquadramento-dos-pacientes-de-fibromialgia-como-pessoas-com-

deficiencia-e-da- concessao-de-horario-especial-de-trabalho encontramos o seguinte

apontamento:

"A fibromialgia, incluida no Catalogo Intemacional de Doencas apenas em 2004, sob

o c6digo CID 10 M 79.7, e uma doenga multifatorial, de causa ainda desconhecida, definida

pelo renomado profissional, Dr. Drauzio Varela, como sendo rna:

Dor cr6nica que migra por vatos pontos do colpo e se manifesta especialmente mos

tend6es e nas articulap6es. Trata-se de uma patologia relacionada com o funcionamento do

sistema nervoso central e o mecanismo de supressao da dor.

Por  se  tratar  de  uma  doenca  recem-descoberta,  a  comunidade  m6dica  ainda  n5o

conseguiu concluir quais sao suas causas. Entretanto, ja esta pacificado que os portadores

da citada enfermidade, em sun maioria mulheres, na falxa etdria de 30 a 55 anos, possuem

maior sensibilidade a dor do que as pessoas que nao sao acometidos por ela, em virtude de

o  c6rebro  dos  doentes  inteapretarem  os  estimulos  a  dor  de  formaexagerada,  ativando  o

sistema nervoso por inteiro.

A  interpretacao  exagerada dos  estimulos pelo  c6rebro  faz com que  o paciente  sinta

aindamais  dor,  conforme  explica  a  cartilha  "Fibromialgia  -Cartilha  para pacientes"[2],

editadapela Sociedade Brasileira de Reumatologia.

Os  principais  sintomas  que  caracterizam  a  fibromialgia  sao  dores  generalizadas  e

recidivas, de modo que as vezes sequer e possivel elencar onde d6i sensibilidade ao toque,

sindrome    do    intestino    irritavel,    sensacao    de    pemas    inquietas,    dores    abdominais,

queimap6es,   formigamentos,   dificuldades   para   urinar,   cefaleia,   cansaco,   sono   nao

reparador,  variapao  de  humor,  ins6nia,  falta  de  mem6ria  e  concentrapao  e  ate  mesmo

distdrbios emocionais e psicol6gicos, a exemplo de transtomos de ansiedade e depressao.
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Seu  diagn6stico  5  essencialmente  clinico,  de  acordo  com  os  sintomas  informados

pelospacientes  nas  consultas  m6dicas,  tais  como  a identificapao  de pontos  dolorosos  sob

pressao, tamb6m chamado s de tender-points.

Naoexisteumexameespecificoparasundescoberta,deformaqueodiagn6sticoresulta

dos  sintomas  e  sinais  reconhecidos  mos  pacientes,  ben  como  da  realizapao  de  distintos

exames  que  sao  utilizados  para  excluir  doengas  que  possuem  sintomas  semelhantes  a

fibromialgia.

Ainda nao  ha cura para  a  fibromialgia,  sendo  o  tratamento  parte  fundamental  para

que nao se de a progressao da doenga que, embora nao seja fatal, implica severas restrig6esa

existencia digna dos pacientes, sendo pacifico que eles possuem unra queda significativa na

qualidade de vida, impactando negativamente mos aspectos social, profissional e afetivo de

sun vida.

A fibromialgia 6, portanto, uma condi¢ao clinica que demanda controle dos sintomas,

sobpenadeosfatoresfisicosseremagravados,exigindoanecessidadedeunacombina9aode

tratanentos    medicamentosos    e    nao    medicamentosos,    em    virtude    de    a   apao    dos

medicamentos   nao   ser   suficiente.   Imp6e-se,   portanto,   a   submissao   a  un   tratanento

multidisciplinar, como ensina LinTchieYeng, medica fisiatra que trabalha no Grupo de Dor

do Servigo de Ortopedia do Hospital das Cli'nicas de Sao Paulo[3].

0usodemedicamentospelospacientes6imperiosoparaaestabilizapaodeseuquadro,

nao  gerando  quaisquer  efeitos  os  anti-inflamat6rios  e  analg6sicos  simples,  rna  vez  que

atuamparatratardoresassociadasaosdanosteciduais,oquenaosedanafibromialgia.Como

na  fibromialgia  o  que  ocorre  e  uma  alterapao  no  c5rebro  quanto  a  percepg5o  da  dor,

referidos medicamentos nao sao aptos a tratar os pacientes.

Eajustificativa.

Gabinete do Vereador Professor Davi Abrantes,15 do junho de 2021.
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