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PROJETO DE LEI NQ /2020
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"REGULAMENTA        0        EXERcicIO        DE

PROFISSIONAIS  DE  ATIVIDADE  FfsICA  EM
ESPACOS       PUBLICOS       E       DA       OUTRAS
PROVIDfiNCIAS".

A  CAMARA  MUNICIPAL  DE  GURUPI,  Estado  do  Tocantins,  no  uso  de  suas  atribuig6es  legais

lndica  o  seguinte  Projeto  de  Lei  e  o  PREFEIT0  MUNICIPAL  DE  GURUPI  Sanciona,  no  uso  das

competencias  e  atribuig6es  que  lhe  conferem  as  Constituig6es  Federal,  Estadual  e  Municipal,

tendo em vista o superior e interesse ptiblico, DECRETA :

Art.  1°. Esta Lei tern por objetivo estabelecer regras para o uso e ocupagao de espagos

ptiblicos para flns de realiza9ao de Atividades Fisicas por profissionais devidamente habilitados

no ambito do Municfpio de Gurupi-TO.

Paragrafo    tinico.    Considera-se    espagos    ptiblicos    municipais    as    areas    livres

pertencentes ao  Municl'pio, os passeios e as vias pdblicas e aqueles destinados a realizagao de

atividades comerciais (como mercados ptiblicos e similares].

Art. 2° -0 uso e ocupagao dos espa9os pdblicos municipais serao permitidos, mos termos

desta  Lei,  para  fins  de  realizagao  de  Atividades  Ffsicas  devidamente  acompanhadas  com  o

Profissional  Fisico  habilitado pelo Conselho Federal,  Estadual ou Municipal de  Educa9ao Fisica

e   desde   que   o   Profissional   obtenha   o   devido  instrumento   de  outorga  do   Poder  Ptiblico

consistente na autorizagao, permissao ou concessao.

Art.  3Q  As  atividades  fisicas  realizadas  em  locais  ptiblicos  terao  as  seguintes  ag6es

principals, sem exclusao de outras, pertinentes ao seu objetivo:

I - conscientizagao da importancia da pratica regular de exercicios fisicos para os jovens

e idosos, no sentido de melhorar sua qualidade de vida e prevengao as doengas;
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elemento de prevengao de enfermidades, promogao da satide fisicae mental, al6m de elevar sua
autoestima,   bern  como  os   locals   destinados   para  a   pratica   desportiva,  suas  atividades   e

horarios;

Ill -realizagao de atividades fi'sicas destinadas aos jovens, adultos e idosos, devidamente

assistida por profissionais capacitados a essa finalidade.

Art. 4° -Nao sera permitida:

I  -  a  utilizagao  de  equipamentos  de  amplificagao  sonora  cujos  ruidos  ultrapassem  o

limite estabelecido em norma especi'fica;

11  -a disposigao ou descarte de qualquer tipo de resfduo em local diferente do definido

pelo 6rgao competente.

111 - quaisquer usos que possam gerar poluigao ambiental, risco ou perigo as pessoas e

bens;

IV -a alteragao da estrutura fisica do espago sem a anuencia do 6rgao competente.

V  -  qualquer  utilizagao,  instalagao  ou  modificagao  nao  autorizada  no  instrumento  de

Outor8a.

Art. 5° -Cabers ao Municfpio definir horarios, dias e demais condig6es nas quais podera

haver a utilizagao do espago ptiblico.

Art. 6° -Compete a Secretaria Municipal da juventude e Esportes ou 6rgao j equivalente

a  emissao  do  instrumento  de  outorga  que  possibilita  o  uso  e  ocupagao  do  espago  ptiblico

municipal  para  fins  de  exercfcio  da  pratica  fisica,  assim  como  a  respectiva  fiscalizagao  da

outorga concedida.

§ 1°- A outorga para uso e ocupagao dos espagos ptiblicos municipais, nos termos postos

por esta Lei, dar-se-a por meio de autorizagao de uso, permissao de uso e concessao de uso.

§  2°-A  Permissao  de  Uso  podera  ser  revogada  a  qualquer  tempo  e  sem  6nus  para  a

Administragao,   mediante   processo   administrativo   onde   esteja   fundamentado   o   interesse

Gabinete do Vereador SARGENT0 JENILSON
(63) 9-8415-0001/3312 -2233  cargentojenllson@glnail.com www.SARGENTOJENILSON.com.br
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pdblico e/ou  coletivo  que justifique a revogagao, sendo

permission5rio.

concedida oportunidade de defesa ao

Art.  7°  As  despesas  decorrentes  da  execugao  dessa  resolugao  correrao  por  conta  de

dota96es orgamentarias pr6prias, suplementadas se necessario do Poder Executivo.

Art. 8° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publica9ao, revogadas as disposig6es em

contfario.

Prefeitura Municipal de Gurupi -TO, aos DD de MM de AAAA.

A presente Lei origina-se do Projeto de Lei n° xx /2020, de autoria do Vereador Sargento

Jenilson.

Gabinete do Vereador Sargento Jenilson, aos quatro dias do mss de janeiro de 2020

Gabinete do Vereador SARGENTO JENILSON
(63) 9-8415-0001/3312-2 233  sargentojenilson@gmall.com www.SARGENTO|ENILSON.com.br
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USTIFICATIVA

Atividade  Fisica 6 urn conjunto de ag6es que urn individuo pratica envolvendo gasto de

energia e alteragao do organismo, por meio de exercfcios que envolvam movimentos corporais,

com aplicagao de uma ou mais aptiddes ffsicas, al6m das atividades  mental  e social, de modo

que tend  como  resultados  os  beneficios  a  sadde.  A  pratica  regular de  atividade  fisica  sempre

esteve ligada a imagem de pessoas saudaveis.

No  Brasil  sedentarismo  6  urn  problema  que  vein  assumindo  grande  importancia.  As

pesquisas mostram que a populagao atual gasta bern memos calorias por dia, do que gastava ha

cem anos,  o  que  explica  porque  o sedentarismo  afetaria aproximadamente  70%  (setenta  por

cento] da popula9ao brasileira, mais do que a obesidade, a hipertensao, o tabagismo, o diabetes

e o colesterol alto.  0  estilo  de vida  atual  pode ser responsabilizado por 50%  ( cinquenta  por

cento]  do risco de morte por infarto e por 50%  I cinquenta por cento]  do risco de morte por

derrame cerebral, as principais causas de morte em nosso Pals. Desta forma, podemos concluir

que a atividade fi'sjca 6 assunto de satide ptiblica.

0  presente  projeto  de  Lei  tern  como  principal  finalidade  regulamentar  as  atividades

fisicas, porque se trata de questao de satide publica, ja que os alunos podem adquirir les6es se

as praticas forem realizadas sem orientagao de urn profissional qualificado.

Como disposto na LEI N9 9.696, DE I DE SETEMBR0 DE 1998 em seu artigo 39:

"Art.    39    Compete    ao    Profissional    de    Educagao    Fisica

coordenar,  planejar,  programar,  supervisionar,  dinamizar,  dirigir,

organizar,   avaliar   e   executar   trabalhos,   programas,   planos   e

projetos,  bern  como  prestar  servigos  de  auditoria,  consultoria  e

assessoria,   realizar   treinamentos   especializados,   participar   de

equipes multidisciplinares e interdisciplinares e elaborar informes

t6cnicos,  cientificos  e  pedag6gicos,  todos  nas  areas  de  atividades

fi'sicas e do desporto.."

Gabinete do Vereador SARGENT0 |ENILSON
(63) 9-8415-0001/3 312 -2233  sargentojenilson@glnail.com www.SARGENTO|ENILSON.com.br
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Em crian9as e jovens a atividade fisica 6 importante para o desenvolvimento intelectual,

favorecendo  urn  melhor  desempenho  escolar  e  tamb6m  melhor  convI'vio  social.  A  pratica

regular de exercicios pode funcionar como uma via de escape para a energia "extranormal" das

criangas, ou seja, sua hiperatividade. Em idosos a falta de aptidao fisica e a capacidade funcional

pobre sao umas das principals causas de baixa qualidade de vida, mos idosos. Com o avango da

idade,   ha   uma   redugao   da   capacidade   cardiovascular,   da   massa   muscular,   da   forga   e

flexibilidade musculares. Nos idosos a pratica de atividade fisica promove mudangas corporals,

melhora a auto-estima, a auto-confian9a e a afetividade, aumentando a socializagao.

Pelas raz6es expostas  peso o apoio de todos os colegas Vereadores para aprovagao do

presente Projeto de Lei.

E a Justificativa

Gabinete do Vereador Sargento Tenilson, aos quatro dias do mss de janeiro de 2020.

SARGENTO |E

Gabinete do Vereador SARGENTO JENILSON
(63) 9-8415-0001/3312-2 233  sargentojen]lson@glnail.com www.SARGENTOJENILSON.com.br


