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lNDICACAO N9C¢#   DE 2020.

(Vereador C6sar da  Farmacia)

;.inara  Nun.de  Gurupi

1   8   MAR.   2020

JD0  EM  PLENARIO

Indico       ao       Executivo       Municipal,       a

disponibilidade     de     urn     professor     de

educacao  fisica  para  orientar  os  usu5rios

dos   aparelhos   de   gin5stica    no   Centro

Olimpico.

lndico   ao   Excelentissimo   Prefeito   de   Gurupi   -  TO,   Laurez   da   Rocha   Moreira,   a

disponibilidade  de  urn  professor  de  educac5o  ffsica  para  orientar  os  usuarios  dos

aparelhos de gin5stica no Centro Olimpico.

JUSTll:lcATIVA

Nosso  objetivo  e  levar seguranca  aos  usuarios,  haja vista  o grande  nllmero  de
idosos,  criancas  e  adultos  que  utilizam  diariamente  o  centro  oli'mpico.  Os  professores
deverao supervisionar e orjentar os  usu5rios  na  pratica  de  atividades ffsicas e verificar
as   condi€6es   dos   aparelhos,   que   com   o   tempo   podem   apresentar   defeitos   que

prejudiquem  o  usuario.   Realizar  exerci'cios  fisicos  6   muito   born,   mas  tern  que  ter
orientacao,     ainda     mais     quando     s5o     realizados     pelos     idosos.     Tern     que    ter
acompanhamento profissional.

Diante  do  exposto  6  que  conclamamos  aos  nobres  pares  a  aprova¢ao  desta
indicac5o.

E a justificativa.

Gabinete  do  Vereador  Cesar  da  Farmacia,  aos  02  dias  do  mes  de  janeiro  de
2020.
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