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INDICACAO N9#y7    DE 2020

(Vereador Eduardo Fortes)

Camaia  Nun. de  bu..,

I  2   MAR.   2020

L!D0  EM  PLENARl.

``Indico   ao   Poder  Executivo   municipal   a   Construcdo  de   uma

Praca  com  Academia  ao  Ar  Livre  e  uma  Quadra  de  area  no

antigo posto de Sadde do Residencial Madri de Gurupi -TO''.

lndico ao  Excelenti'ssimo Prefeito Municipal de Gurupi -TO,  Laurez da  Rocha  Moreira, a

Constru¢ao  de  uma  Pra¢a  com  Academia  ao  Ar  Livre  e  uma  quadra  de  area  no  antigo

posto de Saude do Residencial  Madri da cidade de Gurupi -TO.

JUSTIFICATIVA

A  presente  indicac5o  visa  atender  a  solicitac5o  as  necessidades  da

popula€5o  local,  que  reivindica  ac6es  dos  seus  representantes  municipais,  visando  a

concretizacao   da   benfeitoria.   A  Constru¢ao   da   Praga   com   a   Academia   ao   Ar   Livre

I.untamente   com   a   quadra   de   area,   no   antigo   posto   de   Sadde,   ira   favorecer   os

moradores  deste  residencial  na  melhoria  da  qualidade  de  vida  favorecendo  assim  urn

sadde de qualidade. As  academias ao  ar  livre  buscam  a  melhoria  da  qualidade de vida

e  incentivam  as  pessoas  a  combater o  sedentarismo,  causador de tantas  doen¢as que

podem ser evitadas atrav6s da  pratica de exerci'cios fi'sicos e o contato com a  natureza.

Exercitar-se   ao   ar   livre   faz   com   que   a   pessoa   se   desligue   da   rotina   e   diminuem

consideravelmente os niveis de tens5o, depressao e estresse.

E a justificativa.

Gabinete  do  Vereador  Eduardo   Fortes,   aos   15   dias  do  mss  de

janeiro de 2020.
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