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Senhor Presidente,
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INDICA¢AO N9   i/Z j7/2o2o.
(Vereado Eduardo Fortes)

"Solicito   ao   poder  Executivo   Municipal   a   Constru¢ao   de

uma  Pista  de  Caminhada  Loteamento Jo5o  Lisboa  da  Cruz

de Gurupi -TO".
Camara  Mun. de  Gi!i .

2  3   NOV.   2020

LID0  EM  ;`LENAi`.

lndico ao  Excelentissimo  Prefeito  Municipal de Gurupi -TO,  Laurez  da  Rocha  Moreira,  a

Constru¢ao  de  uma  Pista  de  Caminhada  Loteamento  Joao  Lisboa  da  Cruz  de  Gurupi  -

TO.

JUSTIFICATIVA

0    presente    requerimento   visa    atender   a   solicita€ao    da    populacao,   que

buscam  a  pratica  esportiva  como  meio  importante  para  a forma¢ao  psicossocial  e  para

a sua forma¢5o  moral  e de convivencia  coletiva. A  pratica  de  atMdades fisicas al6m  de

promover  a  inclusao  social,   proporciona,  tambem,   desenvolvimento  social,   moral  e

fisico,    sendo    tamb6m    urn    poderoso    instrumento    de    prevenc5o    de    doengas,

propiciando  o  aumento  da  capacidade  respirat6ria,  circulat6ria  e  da  densidade  6ssea,

al6m  de  diminuir  os  `ndices  de  estresse  e  ansiedade,  contribuir  com  a  criatividade  e  a

mem6ria,  bern como  promover a  eleva¢ao  da  autoconfianga  e  da  autoestima.  Quando

realizados dentro  do  contexto da  pratica  esportiva, favorecem tamb6m  a  interac5o e  a

sociabilidade.

E  a justificativa.

Gabinete do vereador Eduardo  Fortes,  aos 06 dias do mss de novembro de 2020.
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