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Legislativo-IND 136/2017 "Construção de Proça com Academia ao Ar Livre e Pista de

Caminhada na Rua G com a Rua F esquina com a Rua O

do Setor Vila íris de Gurupi - TO".

Senhor Presidente,

Indico ao Excelentíssimo Prefeito Municipal de Gurupi -TO, Laurez da Rocha Moreira,

Construção de Praça com Academia ao Ar Livre e Pista de Caminhada na Rua G com a

Rua F esquina com a Rua O do Setor Vila íris de Gurupi -TO.

JUSTIFICATIVA

O presente requerimento visa atender às necessidades da população local, que

reivindica ações dos seus representantes municipais. A referida construção irá atender

a população local e de setores próximos. Objetivando proporcionar condições

melhores de vida e saúde aos moradores proporcionando assim uma qualidade de vida

melhor. As academias ao ar livre busca esta melhoria e incentivando as pessoas a

combater o sedentarismo, causador de tantas doenças que podem ser evitadas através

da prática de exercícios físicos, sem contar que irá proporcionar um contato com a

natureza. Exercitar-se ao ar livre faz com que a pessoa se desligue da rotina e

diminuem consideravelmente os níveis de tensão, depressão e estresse. Consideramos

que a cidade de Gurupi vem melhorando quanto á disponibilidade de locais adequados

e estruturados para a prática de esporte e lazer, e consideramos também a

importância da prática de esportes para saúde e bem estar, por esse motivo é que, se

faz necessária esta construção da Praça com Academia ao Ar Livre e Pista de

Caminhada no endereço acima citado no Setor Vila íris deste município.

É a justificativa.

Gabinete do Vereador Eduardo Fortes, aos 14 dias do mês de

fevereiro de 2017.

Vereador
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