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Instalacdo de uma Academia ao Ar livre na Pragca Do Sol da

Avenida Livre entre 16 e 17 do Setor Leste de Gurupi - TO.
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Senhor Presidente, EMZ H. 260/ 2~

O Vereador que a este subscreve, ouvmlenério e obedecido o Regimento

Interno desta Casa de Leis, vem REQUERER a esta presidéncia, para que envie

expediente ao Secretdrio Municipal Secretario Municipal de Saude, Vanio Rodrigues de
Souza, a solicitagdo de instalagdo da Academia ao Ar Livre na Praga Do Sol da Avenida
Livre entre 16 e 17 do Setor Leste de Gurupi - TO.
JUSTIFICATIVA

O presente requerimento visa atender a solicitacdo da populagdao, que buscam a
pratica esportiva como meio importante para a formagdo psicossocial e para a sua
formagdo moral e de convivéncia coletiva. A pratica de atividades fisicas além de
promover a inclusdo social, proporciona, também, desenvolvimento social, moral e
fisico. A instalagdo da academia ao ar livre proporcionard inimeros beneficios para a
populagdo residente das proximidades desta praga, sendo de extrema importancia que
as pessoas pratiquem exercicios para que possam usufruir de boa saude fisica. A

Academia ao Ar Livre visa a melhoraria da condigdo fisica, qualidade de vida e a saude

das pessoas. Os equipamentos das Academias ao Ar Livre ndo tém peso e usam apenas
a forca do corpo para exercicios de musculagdo e alongamento. Trata-se de um
sistema que se adapta ao usudrio utilizando o peso do proprio corpo, criando
resisténcia e gerando beneficio personalizado, independente de idade, peso e sexo.

E a justificativa.

Gabinete do vereador Eduardo Fortes, aos 25 dias do més de janeiro de 2017.
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