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Senhor Presidente,

O Vereador que a este subscreve, ouvido o Douto Plenério e obedecido o Regimento
Interno desta Casa de Leis, vem REQUERER a esta presidéncia, para que envie
expediente ao Presidente da Fundagdo UNIRG, Sdvio Barbalho, solicitando a
Revitalizagdo, Reestruturagdo e Construgdo de uma Pista de Caminhada no Ginéasio de
Esportes do Setor Vila Iris de Gurupi —TO.
JUSTIFICATIVA

O presente requerimento visa atender a solicitagdo dos moradores em especial de
jovens e adultos, que buscam a prética esportiva como meio importante para a
formagdo psicossocial e para a sua formagdo moral e de convivéncia coletiva. A pratica
esportiva além de promover a inclusdo social, proporciona, também, desenvolvimento
social, moral e fisico, através do esporte, a reforma do Complexo Esportivo ira
contribuird com o poder publico municipal para cumprir seu papel social, propiciando
o aprimoramento de novos atletas. Melhorando assim a qualidade de vida e
incentivando as pessoas a combater o sedentarismo, causador de tantas doencas que
podem ser evitadas através da pratica de exercicios fisicos. Exercitar-se faz com que a
pessoa se desligue da rotina e diminuem consideravelmente os niveis de ténsdo,
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depressdo e estresse.

E a justificativa.
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