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Esta Lei decorre do Projeto de Lei n*00B /2013, de autoria do Vereador
X,é Henrique, nos termos da Lei n° 1.806. de 16 de junho de 2009.

SALA DAS SESSÕES DA CÂMARA MUNICIPAL DK Cl Kl PI,
Estado do Tocantins, aos 02 dias do mês de Abril de 2013.
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JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente. Senhores Vereadores. A osteoporose é uma doença
o st eo meta bói i ca que interfere diretarnente na qualidade de vida dos pacientes, pois pode causar
fraturas e outras alterações orgânicas podendo ser classificado como um problema de saúde pública.

Sua maior incidência recai sobre as mulheres após a menopausa. No
entanto, temos observado o crescimento de casos entre os homens. É fundamental prevenir a
primeira fratura. porque cerca de 20% dos pacientes apresentam uma segunda ocorrência no ano
seguinte à primeira queda.

Nos próximos 50 anos. deve dobrar o número de fraturas de quadril cm
homens e mulheres devido à osteoporose. Esta vai ser a doença do século devido ao aumento da
expectativa de vida.

Hoje. a melhor ferramenta de diagnóstico para a osíeoporose é o exame
de densitometria óssea, que avalia o conteúdo mineral do osso. Fazem parte do grupo de risco da
doença pessoas com predisposição genética, mulheres na pós-menopausa e pacientes que tenham
sofrido fraturas. tenham idade avançada ou façam uso de corticosteróides. anticonvulsionantes.
anticoagulantes. além dos portadores de doenças inflamatórias crónicas.

Para prevenir c tratar a osteoporose. além do uso de medicamentos, é
possível investir numa dieta rica em cálcio, fazer exercícios físicos para fortalecer a musculatura e
pre\enir quedas, além de expor-se ao sol - o que promove a síntese da vitamina D. fundamental
para a absorção do cálcio e para a mineralização do osso.

Diante das argumentações expostas e por entender que a prevenção ainda
é o único meio de prevenir celtas doenças, conclamo aos Pares deste Legislativo a aprovação da
matéria, por se tratar de assunto relevante, de anseio social.

É a justificativa.

SALA DAS SESSÕES DA CAMARÁ MUNICIPAL DE GURUPI,
Estado do Tocantins, aos 02 dias do mês de Abril de 2013.

:E HENRIQUE
Vereador


